
CUISINE JAPONAISE

Apprendre, cuisiner et déguster  
Deux amies japonaises vous font découvrir

2 spécialités du Japon

-Shitaké to rénkon no nikuzumé

champignons et lotus farcis au poulet à la sauce 

-Horénso no shiraaé

Salad d’épinard

Jeudi 12 janvier 2023 
Lieu : S

*ingrédients inclus. +5

Au bureau de 
Infos 04.76.52.35.51  mpt.biviers@orange.fr
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Apprendre, cuisiner et déguster  
Deux amies japonaises vous font découvrir

2 spécialités du Japon 
 

Shitaké to rénkon no nikuzumé

champignons et lotus farcis au poulet à la sauce 

tériyaki 

Horénso no shiraaé 

Salad d’épinard au tofu crémeux
 

Jeudi 12 janvier 2023 de 11h à 13h+
Lieu : Salle du St Eynard 

Tarif  : 25€ * 

*ingrédients inclus. +5€ si non adhérent.
 

Au bureau de la Maison pour tous Biviers
04.76.52.35.51  mpt.biviers@orange.fr
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Apprendre, cuisiner et déguster   
Deux amies japonaises vous font découvrir 

Shitaké to rénkon no nikuzumé 

champignons et lotus farcis au poulet à la sauce 

au tofu crémeux 

de 11h à 13h+ 

€ si non adhérent. 

la Maison pour tous Biviers 
04.76.52.35.51  mpt.biviers@orange.fr 


